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DOLA Cameroun

Guia acompanante para deseil

Ruta por el Sur de Cameran. (9 dias / 8 noches)

Esta ruta nos descubre las maravillosas Cataratas del rio Lobé, en la selva
ecuatorial con los pigmeos badgelis, también la belleza natural de las playas de
arena blanca de Kribi y el santuario de gorilas del Parque Nacional de Campo-
Ma’an, pasando por el centro de proteccion de las tortugas marinas de Ebodjé.

Dia 1:

Llegada al aeropuerto internacional de Douala o de Yaoundé. Recepcion y traslado al
hotel. Visita de la ciudad y algunos lugares de interés turistico (si no se esta cansado).

Cena y alojamiento en hotel.

Dia 2:

Desayuno y salida hacia Bipindi. Parada en Lolordof para visitar la ciudad colonial y
almorzar. Llegada a Bipindi y visita de los pueblos de alrededor.

Cena y alojamiento en albergue.

Dia 3:

Desayuno y salida hacia el campamento Badjelis de la selva ecuatorial de Bipindi.
Ceremonia de bienvenida de los pigmeos. Paseo con ellos por la selva y demostracion
de las técnicas de caza, la pesca realizada por las mujeres y muestra de algunas
plantas medicinales. Vuelta al campamento. Por la noche, realizaciéon de la danza
“booma” invocando al dios “kirdi”. Demostracién del encendido del fuego con piedras
como en la Edad Media y, con un poco de suerte, ejecuciéon de los rituales para
impedir que llueva.

Cena y alojamiento en tiendas de campafia.

Dia 4:

Desayuno y salida hacia la ciudad costera de Kribi. Visita del puerto pesquero de
Boamanga, en la Jefatura Superior de la Grand Batanga, con su museo, recorrido por
la ciudad. Visita de las Cataratas del rio Lobé. Almuerzo con degustacién de
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camarones frescos del Lobé cocinados al estilo camerunés. Tiempo de relax en la
playa.

Cena y alojamiento en hotel.

Dia 5:

Desayuno y salida hacia el campamento de los pigmeos de Lobé. Embarque en una
piragua en las cataratas y navegaciéon por el rio Lobé. Bienvenida y acomodo en el
campamento. Realizacion de la danza tradicional con la presentacion de algunos ritos
ancestrales, paseo por la selva con muestra de sus costumbres y plantas medicinales.
Picnic-almuerzo y retorno al campamento, ceremonia de despedida y regreso con la
piragua.

Cena y alojamiento en hotel.

Dia 6:

Desayuno, salida hacia el Parque Nacional de Campo-Ma’an (65 Km. de Kribi),
excursion por el parque. Picnic y continuacion.

Cenay alojamiento en tienda de campana.

Dia 7:

Desayuno, visita de la ciudad de Campo y, a continuacién, visita de la aldea de
Ebodjé. Almuerzo y excursion a la roca del lobo y visita al lugar de proteccién de
tortugas marinas.

Cena y alojamiento en casa tradicional.

Dia 8:

Desayuno, excursion al pueblo de Ebodjé. Almuerzo y regreso a Kribi. Tiempo de
relax en la playa.

Cena y alojamiento en hotel.



DOILA Cameroun e-mail; td

Guia acompanante para desetibrir Garientin

Desayuno y salida hacia Douala o Yaundé. Almuerzo y compra de recuerdos. Salida
hacia el aeropuerto internacional tres horas antes de la hora de partida.

Embarque y vuelo hacia el pais de origen.



